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Quadruple Helix Central Baltic

Projektagare

Quadruple &r ett samarbete mellan Sverige, Finland och
Estland. Fran Sverige deltog BalticFem, Norrtélje kom-
mun, KTH och Lansstyrelsen i Stockholms lan. Norrtilje
kommun var Lead Partner.

Finansiarer

Centra Baltic Interreg IV A Programme 2007-2013, Till-
vaxtverket (Resurscentraprogrammet)

Nar
2010-2011

Var

Stockholms lan

Mal

Projektet har som mal att framja kluster- och
innovationssatsningar, bygga kluster inom turism-

naringen och involvera foretagarkvinnor i utvecklingen
av nya mobiltjanster.

Vad

De tre medverkande regionerna har byggt natverk

for turismforetagare. Den svenska gruppen i Roslagen
valde samverkan kring cykling. Det smaskaliga klustret
pa 13 foretagare har tagit fram en cykelkarta, en cykel-
guide och bokningsbara resepaket. Féretagarna har
formaliserat sitt natverk och inlett ett affarsmassigt
samarbete kring den gemensamma produkten Cykla i
Roslagen. Projektet lanserade 2011 en mobilapplikation
for de skdrgardsdestinationer som medverkade. Appli-
kationen Quadruple MobiTourist ar en gemensam portal
for tre besoksmal runt Ostersjon: Roslagen, Abolandska
skdrgarden och Dag6-Oselomradet www.mobitourist.eu

Kontakt

Margareta Spang, BalticFem, 0733-321771
margareta@balticfem.com « www.balticfem.com

Sofia Handel, BalticFem, 0704-770606,
sofia.handel@telia.com




Cykla i Roslagen

Projektagare

BalticFem, lokalt resurscentrum for kvinnor i Norrtalje
Finansiar

Lansstyrelsen i Stockholms l&n och Jordbruksverket (En-
trepreneur Stockholm, Landsbygdsprogrammet)

Nar
2012 till juli 2013
Var

Roslagen, Stockholms lan

Mal

Cykla i Roslagen ér ett projekt som ska 6ka konkurrens-
kraften och I6nsamheten i kvinnodgda turismforetag
inom Roslagen genom konkret samverkan kring ett
gemensamt koncept - cykelturism och fardiga resepa-
ket. Cykla i Roslagen ar en fortsattning pa INTERREG-
projektet Quadruple, dar foretagarnatverket initierades.
| denna spin off fokuseras enbart pa den svenska regio-
nen. Malet ar att natverket av foretagare ar sa starkt efter
projektets slut att deltagarna upplever en affarsnytta av
samarbetet och driver det vidare.

Vad

Den konkreta samverkan bland féretagarna i natverk ut-
vecklas genom gemensam paketering, marknadsféring
och forsaljning. Projektet utvecklar nya produkter, men

aven befintliga produkter vars kvalitet 6kas genom att de
gors exportmogna.

Cykla i Roslagen genomfdras inom ramen for en serie
workshops ledda av foretagsradgivare, affarsutvecklare
samt experter inom besdksnaringen. Deltagarna/foreta-
garna spelar aktiv roll i processen och ar sjalva vara med
och formar innehall och resultat. Workshops och forelas-
ningar gors inom tre tematiska block:

* Affarsutveckling i natverk/paketering. Mal: nd ett forma-
liserat samarbete i gruppen och utveckla nya produkter
och tjanster.

* Marknadsforing och forsaljning. Mal: Na ut pa markna-
den, hitta specifika malgrupper och forséljningskanaler.
Uppna faktiskt salj.

* Exportmognad och omvarldsanalys. Mal: Gora cykel-
produkten tillganglig for utlandska besokare genom att
oversatta befintligt information och marknadsforings-
material till engelska och hollandska.

Kontakt

Sofia Handel, BalticFem, 0704-770606,
sofia.handel@telia.com « www.balticfem.com

Margareta Spang, BalticFem, 0733-321771,
margareta@balticfem.com



Aret runt i Motala med
evenemanget Upptackardagarna

Projektagare

Idea Resurs, lokalt resurscentrum for kvinnor i Motala

Finansierarer

Regionalfonden EU, Lansstyrelsen (Frdmja kvinnors
foretagande-programmet), projektet UTCED

Nar

2008-

Var

Ostergétland

Mal

Malet ar att forlanga turistsasongen i Motala kommun,

oOka tillvaxten i befintliga foretag inom upplevelsena-
ringen, framst pa landsbygden, starka kvinnors foreta-

gande och natverk mellan féretagen samt att fa med nya
foretagareskor och bidra till att fa fler att starta foretag
inom upplevelsenaringen.

Vad

Upptackardagarna i Motala startade 2008 som en mobi-
liseringsaktivitet av Idea Resurs. Under tva vardagar 2008
och 2009 inbjéds kommuninnevanarna att turista i sin
egen hembygd. Upptackardagarna 2010 genomfordes
av projektet Aret Runt i Motala. Projektet erbjod dven
kompetensutveckling och studieresor. Ett 20-tal frista-
ende foretag har hittat olika former for natverkande och

samarbete.

Kontakt

Agneta Larsson, Idea Resurs, 0707-977 607,
agneta@idearesurs.se «+ www.idearesurs.se




HalsikeHander

Projektagare

IRIS lokalt resurscentrum for kvinnor i S6derhamns kom-

mun

Finansiarer

Europeiska regionalfonden och Ladnsstyrelsen (Framja
kvinnors foéretagande programmet)

Nar

2009

Var

Halsingland och norra Gastrikland

Mal

Malen var att bilda ett natverk mellan kvinnor med fore-
tag inom konsthantverk och konst.

Vad

Kvinnor med foretag i konst- och konsthantverksbran-
schen i Halsingland och delar av Gastrikland tréffades

for att starkas, 6ka konkurrenskraften for foretagen

och, framfor allt, bilda ett natverk. Kommunvisa traffar
genomfordes, en inspirationsresa till Halsingland samt
kompetensutvecklingsinsatser, for att 6ka vars och ens
identitet som foretagare samt 6ka det affarsmassiga
tankandet nar det galler produktion och l6nsamhet. |
projektets slutskede samlades natverket kring en gemen-
sam utstallning. Natverket lever vidare av egen kraft och

har gemensamma utstallningar.

Kontakt

Ulla Bergstrom, Iris Soderhamn, 070-230 17 97,
ulla@irissoderhamn.se « www.irissoderhamn.se




KompetensTrappan
— affarsutvecklingsprogram i Ornskoldsvik

Projektagare

Natverket KIdver Dam i Ornskéldsvik med Féretagarna
Ornskoéldsvik som projektdgare.

Finansiarer

Lansstyrelsen Vasternorrland (Framja kvinnors fore-
tagande-programmet och Landsbygdsprogrammet),
Ornskoldsviks kommun, Lansférsikringar Vasternorrland,
Swedbank Ornskoéldsvik/Sparbanksstiftelsen Norrland,
LRF Vasternorrland, Féretagarna i Ornskdldsvik

Nar

2008-2011 (arbetet har drivits i tre pa varandra féljande
projekt)

Var

Vasternorrland

Mal

Starka kvinnor som driver féretag. Genom kompetensho-
jande insatser, natverksbyggande och praktisk traning i

styrelsearbete skapa mer affarer och en 6kad jamstalld-
het i samhallet.

Vad

KompetensTrappan ar ett utvecklingsprogram for fore-
tagare som varit igang ett tag och innehaller seminarier,
hemuppgifter och arbete i skuggstyrelse. | Ornskéldsvik
har totalt ca 70 foretagare deltagit och programmet har
genomforts dven i Sollefted och Harnésand under 2008
och 2009.

Projektet KompetensTrappan 2.1 genomférdes i tva pro-
gram under hosten 2010 (marknad och sélj) och varen
2011 (ledarskap och kommunikation. Fyra seminarier
med efterfoljande skuggstyrelseméten har genomforts
under varje termin med sammanlagt 41 deltagare.

Kontakt

Ann Holst, Natverket Kldver Dam i Ornskéldsvik,
070-641 53 55 ann@annholst.se « www.kloverdam.org
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Affarsutveckling genom samverkan

Projektagare

Projektet ar ett samarbete mellan Regionalt ResursCen-
trum for kvinnor i Skane (RRC), fyra lokala resurscentra
for kvinnor Christina, Flammorna, VagaVaga och Queenia
och fyra kommuner i norddstra Skane och Blekinge.
Projektdgare var i forsta delen RRC och i andra delen
Kristianstad kommun.

Finansiarer

Region Skéne, Kristianstad, Bromélla, O Géinge och
Solvesborgs kommun, Tillvaxtverket och Lénsstyrelsen
Skédne (Landsbygdsprogrammet)

Nar
2008-jan 2012

Var

Nordostra Skane, vastra Blekinge

Mal

Projektet har som mal att synliggora, framja och utveckla
kvinnors foretagande i mat- och livsmedelsbranschen i
nordostra Skane och Blekinge (fraimst Sélvesborg) ge-

nom att mobilisera, coacha och stddja kvinnor pa lands-
bygden som vill starta foretag eller utveckla sitt foretag.
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Vad

Huvudaktiviteter i projektet var

* Mobilisering — uppsdkande och coachande

* Temagrupper - ndtverksbyggande och affarsut-
vecklande

* Lotsning till andra projekt och aktorer for rddgivning/
utbildning

Projektet har haft 6ver 800 deltagare vid samtliga aktivi-
teter (antalet enskilda individer ar lagre) och ca 95 % ar
kvinnor. Antalet samverkansparter och organisationer
har varit 25. Parterna har varit mottagare i lotsningssam-
verkan, finansiarer, utbildningsaktorer, intressegrupper,
foretagens vanner, banker och av privat karaktar. Under
perioden nov 2009 till jan 2012 har 67 kvinnor i success-
teamsgrupper traffats en gdng i manaden under 6 mana-
ders perioder. Deltagarna i sju av nio grupper har fortsatt
att traffas i dessa nya natverk. 90 % av deltagarna har sett
sin medverkan som bra eller mycket bra och 83 % har
utvecklat sitt foretag positivt. Metoden successteams har
vidareutvecklats genom tre olika nivaer pa grupperna.

Kontakt

Margareta Hjelmqvist, Winnet Kristianstad
(LRC Christina), 07868-795646, margareta@vanga771.se
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Going Abroad
— Connecting business potential across broders

Projektagare

Projektet har partners i Sverige, Tyskland och Litauen.
Regionalt ResurCentrum, Region Skéne ar Lead Partner.
Fran Sverige deltar dven Winnet Kristianstad och Winnet
Kronoberg.

Finansierarer

Interreg IV A Sédra Ostersjon 2007-2013, Region Skane,
Kristianstad kommun, Region Kronoberg m fl

Nar

2011-2013

Mal

Projektet ska utveckla mojligheterna for affarsutveckling
Over granserna for féretagande kvinnor.

Vad

Projektet ska bygga samarbeten mellan féretagande
kvinnor i Skane/Smaland, norra Mecklenburg-Vorpom-
mern och nordvastra Litauen samt mellan resurscentra
och natverk for kvinnor, foretagsradgivare och andra
aktorer som arbetar med och for foretagare. Projektet
innehaller tematiska workshops, kontakt- och studieresor
och vidareutvecklar metoden success teams med grans-
overskridande grupper. Projektet har 6verfort metoden
success teams till Litauen. Foretagande kvinnor i projek-
tet ar ofta soloféretagare och kommer fran landsbygden
med koppling till hantverk och turism. Andra branscher
ar halsa, IT, grafisk design och livsmedel.

Kontakt

Ulrika Melander, Going Abroad, Region Skane,
ulrika.melander@skane.se « www.goingabroad.nu




